
市⺠公開講座「もっとがんを知ろう」開催レポート vol.1 
 
テーマ：「大腸がん」 
開催日：2024 年 4 月 16 日(火) 
場所：茅ヶ崎市役所分庁舎 6 階コミュニティーホール 
 
講師：大川 伸⼀院⻑、中⼭ 祐次郎医師 
 

当院院⻑の大川医師から「我が国のがんの動向」についての講演と、外科の中⼭医師の 
「ロボットと小さい傷で治す大腸がん」の講演の 2 本立ての内容で開催しました。 

大川院⻑からはがん医療は進歩していて、がんによる死亡率は減少してきていることや、
もしがんになってしまったときに焦らないために事前に家族などの周りの人と話し合って
おく ACP（人生会議）の必要性をお話されました。 

中⼭医師からは人生 100 年時代にどうやって健康寿命を延ばしていくかから始まり、  
日ごろの生活習慣ががんにならないためのカギになることをお話されていました。途中 
クイズ形式の問題もあり、中⼭医師のキャラクター性で終始和やかな空気の講演でした。 
当日は会場にたくさんの聴講者の方が訪れ、大盛況でした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
次回は 2024 年 5 月 11 日（土）に肝胆膵がんをテーマに講演します。 
  


